


HIV Bisa SERANG
KITONG SEMUA

Kalo su tau status HIV, ko bisa jaga ko pu
pasangan dan keluarga pu kesehatan.

Kalo ko ganti-ganti pasangan seks, tempo
periksa HIV !

Kalo ko su terinfeksi HIV ada obat ARV (Anti
Retroviral) yang bisa lawan itu virus supaya
tra berkembang di ko pu badan.

Ko periksa Status HIV
Sekarang!

HIV itu de pu virus yang bikin kitong
pung daya tahan tubuh lemah, tra
lihat  ko muda kah, ko tua kah, ato
jenis kelamin. 

Kalo ko ganti-ganti pasangan seks tra
pake kondom, ko bisa kena HIV.
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Bagaimana
KITONG Tahu
Status HIV? Ko bisa tahu ko pu status HIV deng

Tes HIV di Puskesmas ato Rumah
Sakit terdekat.

Dokter/Petugas Kesehatan pasti kasih
ko dukungan dan pendampingan.

Kalo ko pu Hasil
HIV Positif,
BAGAIMANA?

Ko akan dapat informasi dari dokter
atau petugas kesehatan untuk
pengobatan ARV (Anti Retro Viral). 

Petugas kesehatan akan dampingi ko
untuk mulai berobat.
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Manfaat Pengobatan ARV
Obat ARV meningkatkan ko pu daya
tahan tubuh, supaya bisa lawan HIV dan
HIV tra berkembang di ko pu badan.  

Minum obat ARV setiap hari, ko bisa
tetap sehat. 

Ko pu pasangan dan anak bisa
terlindungi dari penularan HIV.
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Kam...
harus tau !!
Orang
Dengan HIV
bisa pu anak
tra kena HIV

Kalo ko deng pasangan
minum ARV teratur, HIV tra
bisa berkembang.

Kalo virus su tra terdeteksi,
penularan bisa dicegah, jadi
ko deng pasangan bisa
punya anak yang sehat dan
tra kena HIV.



04

Kalo ko minum obat ARV setiap
hari, ko bisa tetap sehat. 

Kepatuhan
Pengobatan ARV

Kalo Ko
Berhenti
minum
Obat ARV

HIV bisa cepat berkembang
di ko pu badan.
Ko bisa kena banyak.
penyakit dan susah diobati.
Ko bisa tularkan HIV ke
orang lain.

ARV Pu Efek ke
tubuh adaKah?

Kalo ko rasa ada efek ARV di ko pu
tubuh, ko datang ke Puskesmas
atau Rumah Sakit tampa ko dapat
obat.
Ko bisa tanya ke Dokter ato petugas
kesehatan.



Karena ko tra minum 
ARV secara teratur.

ke dokter segera

Ko pu obat, dosisnya
kurang tepat.

Ko mungkin alami 
gagal terapi, konsultasi 

Kalo VL tra turun
itu kenapa kah?

Apa itu
Viral Load

(VL)?

VL itu jumlah virus dalam ko pu darah. 

Ko perlu tahu jumlah virus  dalam ko
pu darah ada berapa, biar ko tau
pengobatan berhasil ato tidak.

Kapan Ko  
periksa VL?

Ko bisa tanya ke Dokter atau
petugas kesehatan kapan ko bisa
periksa VL.
Ada yang periksa 6 bulan setelah
minum ARV dan lanjut 12 bulan. 
Kalo ada kegagalan pengobatan
ikuti petunjuk dari Dokter.
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Ko tetap rutin minum ARV
agar ko tetap sehat dan
jaga jumlah virus dalam
darah tetap sedikit. 

periksa VL
Gratis kah
tidak?
Ko bisa periksa VL GRATIS di
Puskesmas ato Rumah Sakit
terdekat.  
    

Ko tetap perlu
MINUM ARV meski
ko pu VL su tra
terdeteksi ?
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Informasi PEMERIKSAAN,
Dukungan DAN
PENGOBATAN HIV

Ko bisa dapatkan Tes HIV, Layanan
ARV dan Pemeriksaan Viral Load (VL)
HIV di Puskesmas, Rumah sakit, Klinik
atau Yayasan yang pu layanan HIV dan
IMS.

Informasi lebih lanjut hubungi:


